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ARTÍCULO ORIGINAL 

¿Qué se sabe del tema?  ¿Qué aporta este estudio a lo conocido?  

La enseñanza de la historia enfrenta desafíos 

relacionados con metodologías tradicionales 

centradas en la memorización, lo que limita la 

participación activa del estudiante. La incorpo-

ración de las TIC permite dinamizar el aprendi-

zaje, fortalecer la comprensión histórica y 

desarrollar pensamiento crítico.  

El estudio analiza el uso de las tecnologías de la información y la comunica-

ción como estrategia pedagógica para mejorar la enseñanza de la historia en 

educación secundaria. Evidencia que la integración de recursos digitales fa-

vorece el aprendizaje activo, incrementa la motivación estudiantil y fortalece 

la interpretación crítica de los procesos históricos desde una perspectiva más 

participativa e interdisciplinaria.  
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Introducción: la enseñanza de la historia ha estado tradicionalmente marcada por prácticas memo-

rísticas que limitan la comprensión crítica de los procesos sociales y reducen la participación activa 

del estudiante. Objetivo: analizar las TIC en la enseñanza de la historia como estrategia para el 

aprendizaje activo y el pensamiento crítico en estudiantes de educación secundaria. Método: se 

desarrolló una investigación documental con enfoque descriptivo, sustentada en la revisión y siste-

matización de referentes teóricos sobre innovación pedagógica, enseñanza de la historia y uso edu-

cativo de las tecnologías digitales. Resultados: se identificó que la integración de recursos tecnoló-

gicos fortalece la motivación, la interacción y la construcción significativa del conocimiento históri-

co. Conclusión: las TIC constituyen una herramienta pedagógica pertinente para transformar la 

enseñanza de la historia y favorecer procesos formativos  
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Introducción 

La enseñanza de la historia constituye uno de los pilares fun-

damentales en la formación integral de los estudiantes, debido 

a que permite comprender los procesos sociales, interpretar el 

presente y construir una visión crítica sobre la realidad. A tra-

vés del estudio histórico, los individuos desarrollan capacida-

des de análisis, reflexión, argumentación y valoración de los 

acontecimientos que han configurado las sociedades contem-

poráneas. Sin embargo, a pesar de su importancia formativa, 

esta área del conocimiento ha enfrentado durante décadas im-

portantes dificultades pedagógicas relacionadas con metodolo-

gías tradicionales centradas en la memorización de fechas, 

personajes y acontecimientos, lo que reduce significativamen-

te el interés y la participación activa del estudiantado. 

En muchos contextos escolares, la historia continúa siendo 

enseñada desde enfoques expositivos donde el docente asume 

el rol principal en la transmisión de contenidos, mientras el 

estudiante permanece como receptor pasivo de información. 

Esta práctica limita la construcción significativa del conoci-

miento y dificulta el desarrollo del pensamiento crítico, ya que 

el aprendizaje histórico no debe consistir únicamente en recor-

dar hechos pasados, sino en comprender relaciones causales, 

interpretar procesos complejos y establecer conexiones con 

problemáticas actuales. Cuando la enseñanza se reduce a la 

repetición mecánica, la historia pierde su potencial transforma-

dor dentro del proceso educativo. 

Frente a esta realidad, la incorporación de las tecnologías de la 

información y la comunicación (TIC) ha emergido como una 

alternativa metodológica capaz de renovar las prácticas peda-

gógicas y generar experiencias de aprendizaje más dinámicas, 

interactivas y significativas. Las TIC permiten acceder a múl-

tiples fuentes de información, recursos audiovisuales, líneas de 

tiempo digitales, mapas interactivos, archivos históricos, docu-

mentales, simulaciones y plataformas colaborativas que enri-

quecen la comprensión de los contenidos históricos y facilitan 

la participación activa de los estudiantes. 

Diversos estudios han señalado que el uso pedagógico de las 

TIC favorece el aprendizaje activo porque transforma al estu-

diante en protagonista del proceso formativo. La búsqueda de 

información, el análisis de documentos digitales, la construc-

ción de proyectos colaborativos y la interpretación crítica de 

fuentes históricas promueven habilidades investigativas y for-

talecen la autonomía intelectual. Asimismo, la integración 

tecnológica contribuye a desarrollar competencias digitales 

indispensables en los entornos educativos contemporáneos, 

donde la alfabetización informacional se convierte en una ne-

cesidad formativa transversal. 

El documento base destaca que la enseñanza de la historia 

requiere estrategias innovadoras que permitan superar la rigi-

dez metodológica tradicional y responder a las demandas edu-

cativas del siglo XXI . En este sentido, las TIC no deben en-

tenderse únicamente como herramientas instrumentales, sino 
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Introduction: history teaching has traditionally been marked by memorization-based practices that 

limit critical understanding of social processes and reduce students’ active participation. Objective: 

to analyze ICT in history teaching as a strategy for active learning and critical thinking in secondary 

education students. Method: a documentary research with a descriptive approach was conducted, 

based on the review and systematization of theoretical references on pedagogical innovation, histo-

ry teaching, and educational use of digital technologies. Results: findings showed that the integra-

tion of technological resources strengthens motivation, interaction, and meaningful construction of 

historical knowledge. Conclusion: ICT constitutes a relevant pedagogical tool to transform history 

teaching and promote more reflective, participatory, and contextualized educational processes.  

Resumo 
Palavras-chave:  
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Introdução: o ensino da história tem sido tradicionalmente marcado por práticas de memorização 

que limitam a compreensão crítica dos processos sociais. Objetivo: analisar as TIC no ensino da 

história como estratégia para a aprendizagem ativa e o pensamento crítico em estudantes do ensino 

secundário. Método: realizou-se uma pesquisa documental com enfoque descritivo. Resultados: 

identificou-se que os recursos tecnológicos fortalecem a motivação e a construção significativa do 

conhecimento histórico. Conclusão: as TIC constituem uma ferramenta pedagógica pertinente para 

transformar o ensino da história.  
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como mediadoras pedagógicas que facilitan nuevas formas de 

enseñar, aprender e interpretar la realidad histórica desde una 

perspectiva crítica e interdisciplinaria. 

El pensamiento crítico representa uno de los principales objeti-

vos de la educación histórica contemporánea. La capacidad de 

cuestionar fuentes, contrastar versiones, analizar causas y con-

secuencias, así como comprender los intereses presentes en los 

discursos históricos, constituye una competencia esencial para 

la formación ciudadana. Las TIC fortalecen este proceso al 

ampliar el acceso a diversas perspectivas y permitir una inter-

acción más profunda con la información, siempre que su uso 

esté acompañado de una adecuada orientación pedagógica. 

A partir de estas consideraciones, el presente estudio tiene 

como objetivo analizar las TIC en la enseñanza de la historia 

como estrategia para el aprendizaje activo y el pensamiento 

crítico en estudiantes de educación secundaria. Para ello, se 

reestructura el artículo original bajo los criterios de una planti-

lla científica, fortaleciendo la coherencia argumentativa, la 

redacción académica y la pertinencia metodológica orientada a 

la publicación científica. 

 

Materiales y métodos 

La investigación se desarrolló bajo un enfoque documental de 

carácter descriptivo, orientado a analizar la producción acadé-

mica relacionada con el uso de las tecnologías de la informa-

ción y la comunicación en la enseñanza de la historia. Este 

enfoque resultó pertinente porque permitió examinar, organi-

zar e interpretar aportes teóricos y empíricos sobre la integra-

ción de recursos digitales en los procesos de enseñanza-

aprendizaje. 

El diseño correspondió a una revisión documental, sustentada 

en la búsqueda, selección y análisis de fuentes académicas 

relacionadas con enseñanza de la historia, recursos digitales, 

aprendizaje activo, pensamiento crítico y competencias del 

siglo XXI. Se consideraron artículos científicos, tesis, libros 

académicos y documentos especializados publicados princi-

palmente en los últimos diez años, con énfasis en estudios 

centrados en educación básica, media y superior. 

La unidad de análisis estuvo conformada por investigaciones 

que abordaran la incorporación de TIC en la enseñanza de la 

historia o de las ciencias sociales. Para la selección de fuentes 

se tomaron en cuenta criterios de pertinencia temática, actuali-

dad, aporte conceptual y relación directa con el objetivo del 

estudio. Se priorizaron trabajos que presentaran experiencias 

didácticas, análisis de recursos tecnológicos, estudios sobre 

plataformas digitales, gamificación, simulaciones históricas, 

realidad virtual, aprendizaje colaborativo y desarrollo de pen-

samiento crítico. 

La técnica de recolección de información fue la revisión bi-

bliográfica sistematizada. Como instrumentos de apoyo se 

emplearon fichas de registro documental y matrices analíticas 

que permitieron organizar los datos según autor, año, objetivo, 

estrategia tecnológica, nivel educativo, principales hallazgos y 

aportes al aprendizaje histórico. Este procedimiento facilitó la 

comparación entre estudios y la identificación de tendencias 

recurrentes. 

El análisis de la información se realizó mediante análisis de 

contenido, orientado a identificar categorías temáticas vincula-

das con estrategias didácticas mediadas por TIC, beneficios 

pedagógicos, desafíos de implementación y aportes al pensa-

miento crítico. La información fue interpretada de manera 

cualitativa, atendiendo a las convergencias y diferencias pre-

sentes en la literatura revisada. 

El procedimiento metodológico se organizó en cuatro fases. 

En la primera, se definieron los términos de búsqueda y las 

categorías iniciales del estudio. En la segunda, se selecciona-

ron las fuentes documentales pertinentes. En la tercera, se sis-

tematizó la información mediante fichas y matrices. Finalmen-

te, en la cuarta fase, se interpretaron los hallazgos y se elaboró 

una síntesis crítica sobre el papel de las TIC en la enseñanza 

de la historia. 

 

Resultados 

El análisis documental permitió identificar que las TIC han 

introducido transformaciones significativas en la enseñanza de 

la historia, especialmente en tres dimensiones: la diversifica-

ción de estrategias didácticas, el fortalecimiento de la motiva-

ción estudiantil y el desarrollo de competencias críticas y digi-

tales. 

En primer lugar, se evidenció que las TIC amplían las posibili-

dades metodológicas del docente. Plataformas virtuales, mapas 

interactivos, líneas de tiempo digitales, archivos históricos en 

línea, videos, podcasts, blogs, simulaciones y recursos multi-

media permiten superar la enseñanza centrada exclusivamente 

en la exposición oral y el libro de texto. Estos recursos favore-

cen una aproximación más dinámica al conocimiento históri-

co, al permitir que el estudiante explore diversas fuentes, com-

pare interpretaciones y reconstruya procesos desde una pers-

pectiva más activa. 

En segundo lugar, los estudios revisados coinciden en que la 

integración tecnológica incrementa la motivación y la partici-

pación de los estudiantes. El uso de recursos visuales, interac-

tivos y colaborativos permite que los contenidos históricos 

resulten más cercanos y significativos. La gamificación, por 

ejemplo, transforma el aprendizaje en una experiencia lúdica 

que puede favorecer la implicación del estudiante y su disposi-

ción hacia la investigación histórica. 
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En tercer lugar, se identificó que las TIC contribuyen al desa-

rrollo del pensamiento crítico cuando son utilizadas con inten-

cionalidad pedagógica. El acceso a fuentes primarias digitali-

zadas, documentos históricos, imágenes, testimonios y mate-

riales audiovisuales permite que los estudiantes analicen evi-

dencias, contrasten versiones y construyan explicaciones pro-

pias. Este proceso fortalece habilidades como la interpreta-

ción, la argumentación, la búsqueda de información y la eva-

luación de la credibilidad de las fuentes. 

Los resultados también muestran que el aprendizaje colabora-

tivo en línea constituye una estrategia relevante en la enseñan-

za de la historia. Las plataformas digitales facilitan el trabajo 

en equipo, la producción colectiva de contenidos y la comuni-

cación entre estudiantes. A través de proyectos colaborativos, 

los alumnos pueden elaborar presentaciones, líneas de tiempo, 

mapas conceptuales, blogs históricos o productos audiovisua-

les que favorecen la apropiación significativa del conocimien-

to. 

Asimismo, se evidenció que herramientas como la realidad 

aumentada, la realidad virtual y las simulaciones históricas 

ofrecen oportunidades para generar experiencias inmersivas. 

Estas tecnologías permiten recrear contextos históricos, visua-

lizar escenarios del pasado y comprender acontecimientos 

complejos de manera más vivencial. Sin embargo, su efectivi-

dad depende de la planificación docente y de la articulación 

con objetivos pedagógicos claros. 

A pesar de estos beneficios, el análisis documental también 

reveló desafíos importantes. Entre ellos destacan la brecha 

digital, la desigualdad en el acceso a dispositivos y conectivi-

dad, la insuficiente formación docente en competencias digita-

les y la tendencia a utilizar las TIC de manera instrumental, sin 

transformar realmente la metodología de enseñanza. El docu-

mento base señala que la tecnología por sí sola no garantiza 

aprendizajes significativos, ya que el rol del docente sigue 

siendo esencial para orientar, seleccionar recursos y promover 

pensamiento crítico . 

Finalmente, se identificó que la incorporación de TIC en la 

enseñanza de la historia requiere una integración curricular 

coherente. No se trata de añadir herramientas tecnológicas de 

forma aislada, sino de diseñar experiencias pedagógicas que 

articulen objetivos históricos, competencias digitales, análisis 

crítico y participación activa. 

 

Discusión 

Los resultados obtenidos permiten afirmar que las TIC poseen 

un alto potencial pedagógico para transformar la enseñanza de 

la historia, siempre que su incorporación responda a una plani-

ficación didáctica sólida. La tecnología no sustituye la función 

del docente ni resuelve por sí sola las limitaciones de la ense-

ñanza tradicional; su valor depende de la forma en que se inte-

gra al proceso formativo. 

Uno de los principales aportes de las TIC es su capacidad para 

desplazar al estudiante desde una posición pasiva hacia una 

participación más activa. En lugar de limitarse a escuchar ex-

plicaciones o memorizar contenidos, el estudiante puede in-

vestigar, analizar fuentes, construir productos digitales y parti-

cipar en procesos colaborativos. Esta transformación resulta 

fundamental para superar el modelo memorístico que históri-

camente ha marcado la enseñanza de la historia. 

No obstante, el uso de TIC no siempre implica innovación 

pedagógica. En algunos casos, los recursos digitales son utili-

zados para reproducir prácticas tradicionales, como presenta-

ciones expositivas o cuestionarios mecánicos. Esta situación 

evidencia que la verdadera innovación no depende únicamente 

del recurso tecnológico, sino del enfoque didáctico que lo 

orienta. Una clase apoyada en TIC puede seguir siendo tradi-

cional si no promueve análisis, diálogo, problematización y 

construcción activa del conocimiento. 

La enseñanza de la historia exige formar estudiantes capaces 

de comprender procesos, analizar conflictos, interpretar tem-

poralidades y reconocer la pluralidad de voces que intervienen 

en la construcción del pasado. En este sentido, las TIC favore-

cen el acceso a fuentes diversas y permiten trabajar con mate-

riales que antes resultaban difíciles de incorporar al aula. Sin 

embargo, el acceso a la información también plantea riesgos, 

especialmente relacionados con la sobreabundancia informati-

va, la desinformación y el uso acrítico de fuentes digitales. 

Por ello, el pensamiento crítico debe ocupar un lugar central 

en cualquier propuesta de enseñanza de la historia mediada 

por TIC. No basta con que los estudiantes busquen informa-

ción en internet; deben aprender a evaluar la confiabilidad de 

las fuentes, identificar sesgos, comparar versiones y argumen-

tar sus interpretaciones. Este proceso requiere una mediación 

docente activa, capaz de orientar el uso responsable y reflexi-

vo de los recursos digitales. 

La formación docente aparece como una condición indispen-

sable para la integración efectiva de las TIC. Muchos profeso-

res reconocen el valor de la tecnología, pero no siempre cuen-

tan con las competencias necesarias para diseñar actividades 

digitales significativas. Esto limita el impacto de los recursos 

tecnológicos y puede generar resistencia al cambio. Por tanto, 

la capacitación docente debe incluir no solo habilidades técni-

cas, sino también fundamentos pedagógicos para el uso crítico 

de las TIC. 

Otro elemento relevante es la brecha digital. La incorporación 

de tecnologías en la enseñanza de la historia puede ampliar 

desigualdades si no se garantiza acceso equitativo a dispositi-

vos, conectividad y recursos de calidad. Este desafío obliga a 
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las instituciones educativas y a las políticas públicas a consi-

derar la infraestructura tecnológica como parte esencial de la 

innovación pedagógica. 

 

Conclusiones 

El presente estudio permitió analizar el papel de las tecnolo-

gías de la información y la comunicación en la enseñanza de la 

historia como estrategia para favorecer el aprendizaje activo y 

el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes de educa-

ción secundaria. Los hallazgos evidencian que la incorpora-

ción pedagógica de recursos digitales constituye una alternati-

va pertinente para transformar prácticas tradicionales centra-

das en la memorización y avanzar hacia procesos formativos 

más participativos, reflexivos y significativos. 

Se comprobó que las TIC amplían las posibilidades metodoló-

gicas del docente al facilitar el acceso a múltiples fuentes de 

información, materiales audiovisuales, documentos históricos 

digitalizados, plataformas colaborativas, líneas de tiempo in-

teractivas y simulaciones que enriquecen la comprensión de 

los procesos históricos. Esta diversidad de recursos favorece 

una enseñanza más dinámica, contextualizada y cercana a los 

intereses de los estudiantes. 

Asimismo, se evidenció que el uso de herramientas tecnológi-

cas incrementa la motivación y la participación estudiantil. 

Cuando la historia se presenta mediante experiencias interacti-

vas, proyectos colaborativos, gamificación o recursos visuales, 

el estudiante asume un rol más activo dentro del proceso de 

aprendizaje y desarrolla mayor interés por la interpretación del 

pasado y su relación con la realidad presente. 

Uno de los aportes más significativos de las TIC se relaciona 

con el fortalecimiento del pensamiento crítico. La posibilidad 

de acceder a diferentes perspectivas históricas, contrastar fuen-

tes, analizar documentos y construir explicaciones propias 

permite que el aprendizaje histórico supere la repetición mecá-

nica y se convierta en un ejercicio de reflexión y argumenta-

ción. Esta dimensión resulta esencial para la formación ciuda-

dana y para la comprensión crítica de los fenómenos sociales. 

Sin embargo, también se identificaron limitaciones importan-

tes. La brecha digital, la desigualdad en el acceso a dispositi-

vos y conectividad, así como la insuficiente formación docente 

en competencias tecnológicas, constituyen obstáculos que difi-

cultan la implementación efectiva de estrategias mediadas por 

TIC. Del mismo modo, el uso instrumental de la tecnología sin 

una adecuada planificación pedagógica puede reproducir mo-

delos tradicionales sin generar innovación real. 

Se concluye que las TIC no deben ser entendidas únicamente 

como herramientas tecnológicas, sino como mediadoras peda-

gógicas capaces de reconfigurar la enseñanza de la historia 

desde una perspectiva activa, crítica e interdisciplinaria. Su 

verdadero valor radica en la capacidad de fortalecer la autono-

mía intelectual del estudiante, promover el análisis histórico y 

articular el conocimiento escolar con los desafíos de la socie-

dad digital contemporánea. 

Finalmente, se recomienda fortalecer la formación docente en 

innovación pedagógica digital, así como desarrollar políticas 

institucionales que garanticen acceso equitativo a recursos 

tecnológicos. Futuras investigaciones podrían profundizar en 

experiencias concretas de aula, analizar el impacto de tecnolo-

gías emergentes como la inteligencia artificial y la realidad 

virtual, y evaluar comparativamente distintos modelos de inte-

gración tecnológica en la enseñanza de las ciencias sociales. 
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